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τριῶν γὰρ χορῶν κατὰ τὰς τρεῖς ἡλικίας
συνισταμένων ἐν ταῖς ἑορταῖς,

ὁ μὲν τῶν γερόντων ἀρχόμενος ᾖδεν.
Ἄμμες πόκ’ ἦμες ἄλκιμοι νεανίαι. 

ὁ δὲ τῶν ἀκμαζόντων ἀμειβόμενος ἔλεγεν.
Ἄμμες δέ γ’ εἰμέν. αἰ δὲ λῇς, αὐγάσδεο. 

ὁ δὲ τρίτος ὁ τῶν παίδων.
Ἄμμες δέ γ’ ἐσσόμεσθα πολλῷ κάρρονες. 

Nelle feste venivano istituiti tre cori,
uno per ciascuna delle tre età.

Cantava per primo quello dei vecchi:
«Noi fummo un giorno giovani vigorosi».

Quello degli uomini nel fiore degli anni in risposta diceva:
«Noi invece lo siamo: se vuoi, prendine un assaggio».

Infine il terzo, quello dei ragazzi, cantava:
«Noi però saremo di molto più forti».

(Plut. Lyc. 21,3)
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